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UN GRAND MERCI !
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tous nos soutiens 

Merci également aux dons des deux associations Les Chouettes racontées et l’APG - Association
des Professionnels Gestois, aux groupes scolaires Le Bretonnais, Saint-Joseph, le chœur de l’étoile
du collège Jeanne d’Arc de Cholet pour les actions qu’elles ont menées,
ainsi qu’aux particuliers qui ont participé au financement de l'association, en direct ou depuis la
cagnotte solidaire sur HelloAsso. 

Qui ont permis la concrétisation des différents projets de l’association en 2025 et qui en ouvrent
d’autres pour 2026



Les interventions en 2025 se sont déroulées pour les résidents/patients dans :

ET PUIS AUSSI

UN GRAND MERCI !
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ux établissements et structures qui
nous font confiance

A

Nous remercions chaleureusement l’ensemble des établissements et structures
pour l'accueil qui nous a été donné à chacun de nos passages. Nous avons
apprécié les nombreux échanges avec les personnels référents ainsi que la
coopération des personnels soignants.

7 EHPAD
> Fleurs des Champs à La Planche
> Bel Air à Corcoué sur Logne
> Mon Repos à Aigrefeuille-sur-Maine
> La Roselière à Pont-Saint-Martin
> Les Glycines à Saint-Philbert-de-Bouaine
> La Joncière à Boussay
> Saint-Gabriel à Cugand

2 Services de soins infirmiers à domicile (SSIAD)
 > le SSIAD de La Joncière à Clisson
 > le SSIDPPA Fleurs des Champs à La Planche

l’établissement La Chimotaie, dédié aux soins de suite
cancérologie et en soins palliatifs à Cugand

les services pédiatriques de l’hôpital de Cholet



Une place
importante donnée
à la musique et au
chantDes temps

d’échanges et de
transmissions avec
les équipes

Notre
projet 
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interventions en 2025

pour des personnes âgées dépendantes
résidant en EHPAD ou à leur domicile
pour des personnes en fin de vie hospitalisées
pour des enfants et adolescents hospitalisés
pour des personnes en situation de handicap

Les clowns aux côtés
du soin !

Des visites
régulières en duo

Du jeu, des liens avec les
personnels soignants et
les familles

Des improvisations
clownesques
adaptées à la
personne rencontrée

83

Des comédiennes
professionnelles formées 

Nos outils 

Nos valeurs Rires Joie

Tendresse

Rencontre

EchangesJeu

Sourirespartage
fantaisie

Emotions
musique



Les Clowns visitent en
priorité les
personnes les plus
isolées et qui sortent
peu de leur chambre/
maison.

Nous faisons le choix
de la régularité des
visites dans les
établissements, ceci
afin de créer du lien
qui s’enrichit avec les
résidents/patients au
fil du temps.

Focus sur le projet vers les
personnes âgées
dépendantes
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48 interventions réalisées dans les EHPAD
cette année

interventions au domicile de personnes
accompagnées par des SSIAD (services
de soins infirmiers à domicile)

Au total, 1330 visites clownesques individuelles
pour des personnes âgées en 2025.

10

en proposant un temps unique et éphémère centré sur la
rencontre, qui aide à rompre avec le quotidien.

en tissant une relation avec les personnes visitées dans
l'écoute proposant l'humour, la joie de vivre, la poésie et la
tendresse... qui soit sécurisante et bienveillante.

en suscitant la curiosité des personnes rencontrées,
partageant des émotions avec elles en jouant et
interagissant avec ce qui se passe au moment présent.

Les objectifs des visites clownesques
pour les personnes âgées

Créer du lien social



en proposant un temps unique et éphémère centré sur le jeu
qui aide à dépasser des moments difficiles, mieux surmonter
la maladie, diminuer l’anxiété, faciliter des soins...

en donnant ou redonnant à l’enfant son statut d’enfant,
parce que même malade, il demeure un enfant,

en créant des parenthèses joyeuses qui allègent et
permettent l’expression d’émotions qui libèrent pour l’enfant,
sa famille et le personnel soignant,

en autorisant l’enfant et sa famille à redevenir actif dans la
maladie, dédramatisant l’environnement et aidant à porter
un autre regard sur ce qu’ils vivent.
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Focus sur le projet en pédiatrie

Les objectifs des visites clownesques en pédiatrie

15 interventions organisées dans
les services pédiatriques de
l’hôpital de Cholet

Le projet a démarré en janvier à raison d’une
intervention par mois jusqu’en juillet. Depuis
septembre, les clowns se rendent à l’hôpital de
Cholet deux fois par mois. 

Améliorer les conditions d’hospitalisation

Le projet a reçu un écho très positif des personnels de l’hôpital et d’acteurs
associatifs du choletais qui nous ont apporté un grand soutien dans la recherche
de fonds et pour la pérennité du projet.
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Focus sur le projet pour les
personnes en fin de vie

Les objectifs des visites clownesques en soins
palliatifs

Réenchanter la vie dans tous ses instants

Le yoga du rire 
Notre
projet 
L’association propose des séances ponctuelles, sur demande, à des groupes
constitués (entreprise, association, événement).

10 interventions organisées dans les unités
de soins palliatifs et oncologie du centre
SMR La Chimotaie

Nos interventions souhaitent contribuer au bien-être
des personnes rencontrées en insufflant des
moments de légèreté, des bulles de joie et de
gaieté dans ces étapes de vie sensibles. 

Nous sommes convaincues que l’art clownesque a
toute sa place dans l’accompagnement
complémentaire des personnes accueillies en soins
palliatifs, de par sa force à mettre en valeur le « Ici
et Maintenant », essentiel dans cet espace si
fragile et puissant à la fois.

En 2025, 4 séances ont été organisées.
Le bénéfice de ces séances participe au financement
des visites de clowns.

Nous faisons le pari de rendre honneur à tous les instants de vie, jusqu’aux derniers !
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En 2025, l’association a proposé deux ateliers de
théâtre pour les enfants. Ils ont réuni 22 enfants
répartis dans 2 groupes en fonction de leur âge. En fin
d’année, une restitution du travail de l’année a été
proposée en présence des familles.

Les ateliers de théâtre et clown ont eu lieu à La Bola à Clisson et ont été
encadrés par Lucile Linard, comédienne et clowne de l’association.

Les ateliers de théâtre, du fait du départ de la comédienne de la compagnie, ne
seront pas reconduits en 2026.

Le yoga du rire a pu aussi être proposé et mis en place en 2025
vers les personnes âgées accompagnées par des structures
médico-sociales.

Une première séance avec le bistrot mémoire de Bougneuf en
Retz (lieu d’accueil et d’accompagnement des personnes vivant
avec des troubles de la mémoire ainsi que de leurs aidants,
proches et professionnels) a été organisée en juin.

et les ateliers de théâtre

Une deuxième séance a été organisée en partenariat avec le
Clic de la Vallée de Clisson en septembre à Saint-Hilaire de
Clisson. Il s’adressait aux personnes de plus de 60 ans, de leur
famille et/ou de leurs aidants.



Remise des 𝗧𝗿𝗼𝗽𝗵𝗲́𝗲𝘀 𝗥𝗲́𝗴𝗶𝗼𝗻𝗮𝘂𝘅 𝗱𝗲𝘀
𝗜𝗻𝗶𝘁𝗶𝗮𝘁𝗶𝘃𝗲𝘀 𝗦𝗼𝗰𝗶𝗮𝗹𝗲𝘀 𝗲𝘁 𝗦𝗼𝗹𝗶𝗱𝗮𝗶𝗿𝗲𝘀 (TRISS) le 28
mars par AG2R La Mondiale qui
récompensent des projets en région
contribuant à renforcer les solidarités de
proximité et à promouvoir le lien social dans
nos territoires.  Nous sommes fières d’en faire
partis !
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NLes temps
forts de
l’année 

Des événements et
actions pour soutenir les
projets de l’association

Présentation du projet “Des Clowns en
pédiatrie” retenu par les 6 clubs service
du choletais devant l’ensemble de leurs
membres réunis le 28 janvier, à la salle
des fêtes de Cholet. Plus de 200
personnes étaient présentes !

L’association participe à l’opération "1 rose
pour un sourire" proposée par les Lions
Club Cholet Cité et Lions club Cholet
Mauges samedi 1er mars dans les
Intermarchés du choletais.

Interview pour la radio RCF à Cholet le 21 mars.
Les comédiennes de l’association expliquent leur
métier.

https://www.linkedin.com/company/ag2r-la-mondiale/


À cette occasion, nous vendons
nos premiers goodies !
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Le 22 avril, une journée de
partage avec les enfants de
l'école Notre-Dame du
Bretonnais de Cholet, sous
le soleil, pour soutenir la
présence des clowns au
centre hospitalier de Cholet.

Fin avril, Un Grain de Folie fait la une
dans le Choletais ! Merci aux
rédactions du Courrier de l'Ouest et
de Ouest France pour leurs articles
relatant notre projet de Clown en
pédiatrie à l’hôpital de Cholet.

Fin mai, les clownes de
l’association sont suivies
en intervention par TLC
(télévision locale de
Cholet) pour un
reportage sur le projet
des clowns en
pédiatrie.

Courrier de l’ouest, édition du 26 avril Ouest France, édition du 25 avril
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NRemise de dons à l’occasion d’une soirée
organisée par les 2 Lions Club du choletais
à Eurespace à Cholet le 12 juin

Un immense merci au Chœur de l'Etoile
(Chorale Collège Jeanne d'Arc) pour ce
magnifique concert organisé le 17 juin
par le Lions Club Cholet Cité au profit
des enfants hospitalisés au centre
hospitalier de Cholet.

Nous remercions chaleureusement
l'équipe éducative du groupe
scolaire Saint-Joseph à Cholet ainsi
que tous les enfants et adolescents
qui y sont scolarisés, pour leur action
le 23 juin en faveur du projet des
clowns au centre hospitalier de
Cholet. 

Courrier de l’ouest, édition du 15 juin

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063727924630&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063727924630&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080641543973&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080641543973&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080641543973&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063522402243&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063522402243&__cft__[0]=AZVGREEUuhaG78NLFthHd9jmjRdQEYd_qyACHBYYqEJ2ikayuWFO5mt7lV29taBq98BXVgpSM68Q2C4pGu2vntkaoMWz8wHAshAGKUOg9DmqE2HC8bro5k4R8k4q_ONCrAlkhDUPRX8L9Jj1LSnVJqF6tk15vxZVOvoBYA7xpS1K5w&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063522402243&__cft__[0]=AZXTf-yWWUf_26BWgocMfsG1r63XvO43hsY0QyNlLUaY8xFYKzbgeVTY0mR2Ktn9R0RtAGrucSV3oYFXHApSTtFfLCisoAk4j-7bJfPI_Q4sgO_T9ha5tsTGoLNtgd-BMOSvHhvzodqBCqm_1O5MmehQ6PUPzQq1Pfywn1zYokmjplmU5Fobs-nb9uWUL6UIIAOrzWcxq-BR6iBsBpAY7MTs2rOEv6ik_wq5m8Jmwx5H3w&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063522402243&__cft__[0]=AZXTf-yWWUf_26BWgocMfsG1r63XvO43hsY0QyNlLUaY8xFYKzbgeVTY0mR2Ktn9R0RtAGrucSV3oYFXHApSTtFfLCisoAk4j-7bJfPI_Q4sgO_T9ha5tsTGoLNtgd-BMOSvHhvzodqBCqm_1O5MmehQ6PUPzQq1Pfywn1zYokmjplmU5Fobs-nb9uWUL6UIIAOrzWcxq-BR6iBsBpAY7MTs2rOEv6ik_wq5m8Jmwx5H3w&__tn__=-]K-y-R


Soirée théâtre à l’Interlude de Cholet
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N
Une belle occasion nous a été donnée
en septembre de présenter le métier
de clown en milieu de soin, tout
particulièrement auprès des enfants.
Nous remercions les clubs services du
choletais pour leur initiative ainsi que
les équipes de France 3 pour la qualité
du reportage réalisé ! 
À retrouver sur notre site internet.

Organisée par les 6 clubs service du choletais, la
TRPL (troupe réunie pour la poésie et la liberté)
a joué « L’Hôtel du libre-échange » de Georges
Feydeau au théâtre Interlude à Cholet le 4
octobre dernier. La soirée a permis de récolter
11 000 € qui permettront de financer la présence
des clowns à l’hôpital de Cholet en 2026.
Un grand merci à tous !

Un Grain de folie dans le JT
de France 3 Pays de la Loire

O
uest-Fra

nce, 8 octob
re 2

0
2

5

Synergences, septembre 2025
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Des nouveaux
supports de
communication

Un site internet tout neuf 

Il était temps de mettre notre site internet
à la page et qu’il soit davantage le juste
reflet de notre activité. 

Création de calicots Nos premiers goodies

Les temps
forts de
l’année 

Et puis aussi : 
Diffusion de 3 newsletters
dans l’année

L’association est présente
sur Facebook, Instagram et
Linkedin

11 articles presse écrite, 
1 reportage radio et 2 TV ont
parlé d’Un Grain de Folie en 2025

L’association est présentée en
double page dans l’almanach
des Lions clubs de Cholet

Des photos professionnelles
des clownes en action 



ournal de bordJ

Janvier
2025

Février
2025

Mars
2025
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Assemblée générale de l’association le 18 janvier.
Première intervention des clowns dans les services pédiatriques de l’hôpital
de Cholet - présence d’un photographe pour illustrer nos dossiers de
mécénat.
RDV recherche de mécénat avec la JCE (Jeune chambre économique) du
Choletais.
Présentation du projet des clowns à l’hôpital de Cholet devant les 6 clubs
service du choletais - notre projet est retenu !
Présentation du projet soutenu par les 6 clubs service à l’occasion de leur
assemblée annuelle à la salle des fêtes de Cholet.
Rencontre avec le groupe scolaire le Bretonnais de Cholet pour
l’organisation d’une course caritative en faveur du projet des clowns à
Cholet.
Première intervention à l’EHPAD de Saint Philbert-de-Bouaine.
Interventions dans les EHPADs de Pont-Saint-Martin, La Planche,
Aigrefeuille-sur-maine, Cugand et pour les usagers du SSIAD de La Planche.
Organisation d’une séance de Yoga du rire pour l’association Sport
Mouzillon Seniors à l’occasion de leur assemblée générale.

Stage avec la compagnie Chez ce cher Serge pour 3 comédiennes.
Première intervention des clowns dans les services oncologie et soins
palliatifs à la Chimotaie à Cugand.
Interventions des clowns dans les EHPADs de La Planche, Aigrefeuille-sur-
maine, Corcoué-sur-logne, Boussay, pour l’hôpital de Cholet.
Intervention exceptionnelle pour un résident du FAM de Corcoué-sur-
Logne à l’occasion de ses 50 ans.
Création de 4 kakémonos pour le projet en pédiatrie.
Dépôt d’une demande soutien auprès du Fonds Notre Dame de vie -
retour positif avec une aide de 3 500 €.
Recrutement de Bénédicte Humeau pour compléter l’équipe des
clowns.

Cérémonie officielle de la remise des Trophées TRISS par AG2R La
Mondiale.
Opération “Une rose pour un sourire” dans les Intermarchés de Cholet -
organisé par les Lions Club du choletais au profit du projet en pédiatrie.
Dépôt d'une demande de subvention au Fonds de développement de la
vie associative sur du fonctionnement (FDVA) - retour positif avec un
soutien de 1 500 €.
Participation des comédiennes à une émission de radio pour RCF Anjou.
Dépôt d'une demande de subvention à Cholet Agglomération - réponse
positive et une subvention de 500 € est accordée.
Interventions des clowns à l’hôpital de Cholet, La Chimotaie, pour les
usagers du SSIAD de La Planche et du SSIAD de La Joncière et dans les
EHPADs d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche et Cugand.



J

Juin
2025

Mai
2025
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Juillet
2025

ournal de bord

Diffusion de notre 2ème newsletter
Interventions des clowns à l’hôpital de Cholet, la Chimotaie, dans les EHPADs
d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche, Corcoué-sur-Logne et Cugand.
Démarrage du travail de refonte du site internet de l’association.

(suite)

Avril
2025

Diffusion de la 1ere newsletter de l’année.
Première réunion du Conseil d’administration de l’association.
Course solidaire le 22 avril organisée par le groupe scolaire du
Bretonnais à Cholet en soutien au projet des clowns en pédiatrie.
Interventions à l’Hôpital de Cholet, à La Chimotaie, dans les EHPADs
d’Aigrefeuille-sur-maine, La Planche, Boussay, et pour les usagers du
SSIAD de La Joncière.
Reportages presse écrite du Courrier de l’Ouest et de Ouest France
suite à leur présence lors d’une intervention à l’hôpital de Cholet.

Interventions des clowns à l’Hôpital de Cholet, la Chimotaie, dans les EHPADs
d’Aigrefeuille-sur-maine, La Planche, St Philbert-de-Bouaine, Pont-Saint-Martin,
Cugand, et pour les usagers du SSIAD de la Planche.
Reportage TV diffusé sur TLC sur le projet des clowns dans les services pédiatriques
de l’hôpital de Cholet.

Soirée remise de dons des Lions Club du choletais suite à
l’opération “Un rose pour un sourire”.
Concert caritatif par le Chœur de l’étoile, chorale du collège
Jeanne d’Arc, organisé le Lions Club Cholet cité.
Évènement solidaire organisé par le groupe scolaire Saint-Joseph
en faveur du projet des clowns en pédiatrie. 
Organisation d’une demi-journée d’équipe réunissant les
comédiennes de l’association.
Séance de Yoga du rire à destination des personnes accompagnées
par le Bistrot-Mémoire de Bourgneuf en Retz (personnes âgées qui
souffrent de troubles de mémoire et leurs aidants).
Interventions à l'hôpital de Cholet, La Chimotaie, dans les EHPADs
d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche, Boussay, Corcoué-sur-Logne
et pour les usagers du SSIAD de La Joncière.
Dépôt du dossier de demande soutien auprès de la Fondation PFG
pour 2026 - retour négatif
Dépôt du dossier de demande de subvention auprès de Cholet
Agglomération pour 2026.
Restitution des ateliers théâtre enfants auprès des familles
Départ de Lucile Linard qui quitte l’équipe pour de nouvelles
aventures !



Octobre
2025

J
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Septembre
2025

ournal de bord

Novembre
2025

(suite)

Décembre
2025

Interventions des clowns à l’hôpital de Cholet, la Chimotaie,
dans les EHPADs d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche, Corcoué-
sur-Logne, Pont-Saint-Martin, Saint-Philbert de Bouaine et pour
les usagers du SSIAD de La Planche.

Interventions à l’hôpital de Cholet, la Chimotaie, et dans les
EHPADs d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche, Corcoué-sur-
Logne, Cugand ainsi que pour les usagers du SSIAD de La
Joncière.
Soirée caritative organisée par les 6 clubs service de
Cholet au théâtre Interlude.
Présentation du projet des clowns à domicile à l’association
“Chez nos aînés” de Mouzillon.
Diffusion du reportage sur France 3 Pays de la Loire sur
les clowns en pédiatrie à Cholet.
Dépôt du dossier de subvention auprès de la Fondation
Présents - retour positif !
Dépôt du dossier de renouvellement de subvention auprès
de la Fondation Andrée Morillon - retour positif !
Présentation du projet en pédiatrie auprès des membres du
Rotary Club de Cholet.

Interventions à l’hôpital de Cholet, la Chimotaie, dans les
EHPADs d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche, Saint-Philbert
de Bouaine, Boussay et pour les usagers du SSIAD de La
Planche.

Interventions à l’hôpital de Cholet, la Chimotaie,
EHPADs d’Aigrefeuille-sur-Maine, La Planche, Pont-
Saint-Martin, Cugand, Boussay, Corcoué-sur-Logne
et pour les usagers du SSIAD de La Joncière.
Phases de bilan et projections 2026 avec l’ensemble
des structures de soin.
Diffusion de notre 3e newsletter.
Mise en ligne du nouveau site internet de
l’association.

Intervention exceptionnelle à l’EHPAD de Gesté (offerte par l’APG).
Séance de Yoga du rire proposée le 29 sept. aux usagers du CLIC de la Vallée de Clisson.
Le Conseil d’administration de l’association se réunit le 27 septembre.
Prestation “prise de photos” sur deux interventions pour le nouveau site internet.

Présentation du projet des clowns à domicile aux assistantes de vie de l’association “Chez nos
aînés”.
Soirée de lancement du nouvel Almanach des Lions Clubs de Cholet dans lequel notre
association est présentée.
Dépôt d’une nouvelle demande de soutien auprès de MSA - En attente
Démarrage du travail d’accompagnement par le cabinet Conseil Co-Alliance pour le
développement et le renforcement de la gestion de l’association.



Sandrine
Boisiaud
alias
Rubis

résentation de l'équipeP 

L'équipe
des
clownes

Julie
Figureau
alias
Augustine

Le Conseil d'administration se
renouvelle en ce début d’année
2026. 
Il est composé de 4 membres et
l'association compte 12 adhérents.

Milie Le Saux renouvelle son
mandat de Présidente à
l’occasion de notre assemblée
générale du 31 janvier 2026.

Émilie Maillet prend le poste
de trésorière. Karine Chaurang
quitte le bureau. 

Clotilde Boucher Morandeau
prend le poste de secrétaire.

Bilan d'activités 

Sophie Péault
alias Comète

Julie Thibaud alias
Kati Strophe

Bénédicte
Humeau alias
Victorine

Le Conseil
d'adminis-
tration

Le bureau



Bilan d'activités 

ilan et perspectivesB 
Bilan de l'année écoulée
Nous avons terminé une année riche de projets et de rencontres et notre bilan est très positif
notamment dans le déploiement de nos interventions vers d’autres publics et le rayonnement
de l’association.

Le projet à Cholet nous a en effet permis de rencontrer de nombreux nouveaux soutiens, de
présenter le projet dans des écoles, d’être mises à l’honneur sur différents événements
d’envergure (soirée théâtre, concert chorale) et d’être relayées dans la presse et la télévision.
Ces événements nous ont certes bien mobilisé mais ils nous ont permis de vivre des moments
de cohésion d’équipe. Ils nous ont aussi fait travailler sur l’amélioration de nos outils et
supports de communication. C’est un chantier qui a bien avancé en 2025.

Concernant le projet à domicile, il a bénéficié d’un soutien financier institutionnel
(Conférence des financeurs - Conseil départemental Loire Atlantique) plus important que
prévu. Nous avons fait le choix de le développer davantage en 2026. En effet, le maintien à
domicile étant un sujet de société majeur, nous souhaitons apporter notre soutien à ces
personnes souvent très isolées, avec peu de lien social. Il nous paraît essentiel de proposer un
accompagnement complémentaire aux aides et soins à domicile, en partageant des
moments de vie simples, joyeux, légers et décalés du quotidien.

La gestion et le développement de notre association continue de se structurer. L’audit de
notre communication globale réalisé en juin avec un prestataire nous a permis d’y voir plus
clair dans notre positionnement et notre identité. Notre nouveau site internet a vu le jour en
fin d’année et une personne de l’équipe s’occupe maintenant de la présence de l’association
sur les réseaux sociaux. 
Par ailleurs, le travail juste démarré en fin d’année avec le cabinet Conseil Co-Alliance
(récompense obtenue dans le cadre des Trophées aux initiatives sociales et solidaires (TRISS)
organisés par AG2R La Mondiale) nous a permis d’identifier nos besoins d’accompagnement
notamment sur le volet de la recherche de fonds. Ce travail va se poursuivre en 2026.

Enfin, concernant la formation collective des comédiennes, elle a pu démarrer en 2025 avec
quelques temps collectifs et la participation financière à de la formation. C’est un point qui
reste à développer pour les années à venir.

Notre projet pour 2026

Développer davantage la formation collective

Poursuivre l’accompagnement avec Co-Alliance pour 
> aller plus loin dans la recherche de mécénat 
> entamer une réflexion sur notre affiliation à la Fédération des clowns hospitaliers (FACH)
> continuer à structurer l’association et définir le cadre de son développement

Améliorer nos outils d’évaluation

Rencontrer les partenaires institutionnels du territoire notamment pour présenter le projet à
domicile



Association
Un Grain de Folie
47 rue Clément Guilbaud
44330 MOUZILLON

07 83 28 09 56

1graindefolie.contact@gmail.com

www.1graindefolie.fr

Suivez-nous sur les réseaux ! 

Merci à tous !


